Speiseplan
ElisabethenHeim

Woche 6:

Wochentag Mittagessen

Montag Gemisecremesuppe (c,9)
Pfannkuchen (a,b,c)
Frisches Obst

Dienstag Sahnegeschnetzeltes (¢) , Gemise (g),
Vollkornnudeln

Rohkost

Mittwoch Rindergulasch, KléBe (a,b),
Salat (h)
Nachtisch

Donnerstag Lachs (e) in FrischkasesoBe (a,c)

Salzkartoffeln (c), saisonales Gemise

Quarkspeise (¢)
Freitag Reis-GemUse-Pfanne mit TomatensoBe (g)

Nachtisch
Anderungen vorbehalten!

Allergene: a: Gluten, b: Eier, c: Milch, g: Sellerie, h: Senf, d: Soja, e: Fisch, f: Erdnuss
Wir verzichten -soweit- mdglich- auf Geschmacksverstarker.
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